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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1.1. Особенности организации внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном 

году  

 План  внеурочной  деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Школа № 15 г.Феодосии Республики Крым» (далее - ОУ) является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы 

НОО и обеспечивает введение и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений, формы внеурочной деятельности.  

     

1.2. Нормативно-правовое обеспечение плана внеурочной деятельности:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286;  

- Санитарные правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

- Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию от 18.03.2022 протокол №1/22;  

- ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

24.07.2023 № З980/01-14 «Методические рекомендации по составлению плана 

внеурочной деятельности на202З-2024 учебный год»;  

- локальные акты ОУ: Устав, Положение об оценке планируемых результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС, Положение об организации внеурочной 

деятельности в соответствии с ФГОС.  

1.3. Цели внеурочной деятельности:  

- обеспечение психолого-педагогического сопровождения обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов;  

- обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в ОУ, создание 

благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных особенностей;    



- обеспечение  достижения  планируемых  результатов  основной  образовательной 

программы:  создание   условий  для  становления  и  развития  личности  обучающихся, 

формирования  их  общей  культуры,  духовно-нравственного,  гражданского,  

социального, интеллектуального  развития,  самосовершенствования,  обеспечивающего  

их  социальную успешность,  развития  творческих  способностей,  сохранения  и  

укрепления  здоровья; - основной  целью  организации  внеурочной  деятельности  ОУ  

является формирование  ключевых  компетенций  учащихся:  информационной,  

коммуникативной, проблемной, кооперативной или компетенции по работе в 

сотрудничестве.  

  

1.4. Задачи организации внеурочной деятельности:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;  

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы;  

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;  

- формирование культуры поведения в информационной среде.  

  

 1.4. Реализация внеурочной деятельности.  

 Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО  следует  понимать 

образовательную  деятельность,  направленную  на  достижение  планируемых  результатов  

освоения  основных  образовательных программ (предметных, метапредметных, и 

личностных), осуществляемую  в  формах,  отличных  от урочной.  

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

ОУ учитывала:  

— особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав);  

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности;   

— возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; — особенности 



информационно-образовательной среды ОУ, национальные и культурные особенности 

региона.  

  

1.5. Реализуемые направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение  

   При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ школа № 15 

ориентируется на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения.  

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации привлекаются 

родители как законные участники образовательных отношений.  

Направления и цели внеурочной деятельности:  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на формирование 

представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и 

двигательных навыков.  

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов; направлена на расширение знаний учащихся об истории родного края, 

формирование умения работать с разными источниками информации; развитие 

познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание 

чувства патриотизма, любви к «малой Родине».  

3. Коммуникативная деятельность направлена совершенствование 

функциональной языковой и коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества; развитие способности работать в команде.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. Развитие у младших школьников 

творческих способностей, интереса к изобразительной деятельности, желания передавать 

свое отношение к художественным произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, 

произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности 

передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых 

особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы.  

5. Информационная культура направлена на формирование представления 

младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере; формирование представлений учащихся о 

различных видах современных словарей; совершенствование навыка поиска необходимой 

справочной информации с помощью компьютера.  

6. Интеллектуальные марафоны – система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересы и способности к самообразованию.  

7. «Учение с увлечением» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов.  



Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры 

о важном направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж 

собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни и представлена следующими курсами 

внеурочной деятельности: 

Подвижные игры. 

Цель: Создание условий для сохранения, укрепления и развития физического и 

психического здоровья младших школьников через игровую деятельность. 

Форма организации:  

- подвижные игры,  

- народные оздоровительные игры, 

- прогулки, 

- физкультурные праздники, 

- спортивные соревнования. 

Азбука дорожного движения. 

Цель: предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма посредством 

подготовки детей к безопасному участию в дорожном движении. 

Форма организации: 

- тематические занятия 

- игровые тренинги 

- разбор дорожных ситуаций на настольных играх 

- экскурсии 

- конкурсы, соревнования, КВН, викторины 

- изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения; 

- выпуск стенгазет 

- встреча с работниками ГИБДД 

- просмотр видеофильмов. 



2.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Орлята России 

Цель: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально- 

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального 

мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

Форма организации: разговор, беседа, игра.  

Край, в котором мы живем. 

Цели: 

- формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

-  дать школьникам начальной школы основные знания об истории своего города, 

родного края, о культурных, политических, экономических особенностях Республики 

Крым, познакомить с достопримечательностями и людьми, строившими и прославившими 

родной край, город.  

- углубить и расширить знания учащихся о природе, истории и культуре родного   

края. 

- формировать информационную компетентность учащихся. 

Форма организации: беседа, экскурсии, практическая работа, сообщения 

обучающихся, встречи с интересными людьми, самостоятельная работа 

(индивидуальная, в паре, групповая), проекты. 

3. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности и представлена следующими 

курсами внеурочной деятельности: 

ИЗОстудия «Юный художник» 

Цели: 

- воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; 

обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; воспитание нравственных 

чувств, уважения к культуре народов многонациональной России и других стран; 

готовность и способность выражать и отстаивать свою общественную позицию в искусстве 

и через искусство; 

- развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности 

творчески, формирование способности к восприятию искусства и окружающего мира, 

умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности; 

- освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, 

декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне - их роли в жизни человека и общества; 



- овладение элементарной художественной грамотой; формирование 

художественного кругозора и приобретение опыта работы в различных видах 

художественно-творческой деятельности, разными художественными материалами; 

совершенствование эстетического вкуса. 

Форма организации: 

- индивидуальная, 

- фронтальная, 

- групповая, 

- коллективная. 

4. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию и 

представлены следующими курсами внеурочной деятельности: 

Финансовая грамотность. 

Цель: формирование активной жизненной позиции подростков, развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения 

в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи, формировании семейного бюджета. 

Форма организации: учебная, проектная, игровая (ролевые, дидактические, 

ситуационные, деловые игры), рефлексивно-оценочная, регулятивная, коммуникативная 

(проблемно- ценностные дискуссии со сверстниками и взрослыми), моделирование, анализ 

ситуаций, наблюдение. 

5."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов: 

Занимательная математика 

Цель: развивать математический образ мышления , внимание, память, творческое 

воображение, наблюдательность, последовательность рассуждений и их доказательность. 

Форма организации:  

- урок, 

- (логические ) игры,  задачи,  упражнения,  графические  задания,  развлечения   

-  загадки,  задачи-шутки,  ребусы,  головоломки,  дидактические  игры  и  упражнения 

(геометрический  материал), конкурсы и др. 

 

Занимательная грамматика 

Цель: на занимательном грамматическом материале расширить, углубить и закрепить 

у младших школьников знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не 

свод скучных и трудных правил для запоминания, а увлекательное путешествие по 

русскому языку на разных ступенях обучения.   

Форма организации: 

- практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, 

- анализ и просмотр текстов, 



- самостоятельная работа (индивидуальная и групповая). 

1.5. Организация внеурочной деятельности  

 Внеурочная деятельность осуществляется в таких формах как учебные курсы, 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные 

практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

  Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, диспутов, КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 

исследований.  

 Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.  

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО обеспечивает проведение 

до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ.  

 Для учащихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования ОУ, 

организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и 

других организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается.   

 В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  

 Часы внеурочной деятельности не учитываются при определении максимальной 

допустимой недельной образовательной нагрузки учащихся, но являются обязательными 

для финансирования. 

 Продолжительность занятий: 

- 1 класс -сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов 

  Расписание занятий внеурочной деятельности составлено отдельно от расписания 

уроков.   



 Балльное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности не 

производится. Оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности 

проводится нестандартными видами контроля в виде творческих работ, дневников 

достижений, выступлений с докладами, презентациями; в виде турниров, олимпиад, КВН.      

     

План внеурочной деятельности 

для 1-4-х классов, 5-дневная учебная неделя 
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Часть, рекомендуемая для всех учащихся  
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Разговоры о 

важном 

разговор и (или) беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Край, в котором 

мы живем 

беседа, экскурсии, 

практическая работа, 

сообщения 

обучающихся, встречи с 

интересными людьми, 

самостоятельная работа 

проекты. 

   1 1 1    1 1 1 

 
Орлята России 

разговор и (или) беседа с 

обучающимися, игра 
1 1 1    1 1 1    
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Финансовая 

грамотность 

учебная, проектная, игровая 

рефлексивно-оценочная, 

регулятивная, 

коммуникативная, 

моделирование, анализ 

ситуаций, наблюдение. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть  
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Подвижные 

игры 

- подвижные игры,  

- народные оздоровительные 

игры, 

- прогулки, 

- физкультурные праздники, 

- спортивные соревнования. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука 

дорожного 

движения 

- тематические занятия 

- игровые тренинги 

- разбор дорожных ситуаций 

на настольных играх 

- экскурсии 

- конкурсы, соревнования, 

КВН, викторины 

- изготовление наглядных 

пособий для занятий по 

правилам дорожного 

движения; 

- выпуск стенгазет 

- встреча с работниками 

ГИБДД 

- просмотр видеофильмов. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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ИЗОстудия 

«Юный 

художник» 

- индивидуальная, 

- фронтальная, 

- групповая, 

- коллективная. 

 

 

1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 

5  
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Занимательная 

математика 

- урок, 

- игры,  задачи,  упражнения,  

графические  задания,  

развлечения  -  загадки,  

задачи-шутки,  ребусы,  

головоломки,  

дидактические  игры  и  

упражнения конкурсы и др. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 

грамматика 

- практические занятия с 

элементами игр и игровых 

элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, 

- анализ и просмотр текстов, 

- самостоятельная работа 

(индивидуальная и 

групповая). 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего:   8 8 8 8 8 8 8 8  7 8 8 8 

Всего к финансированию   10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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